
NEWSLETTER N. 1 
Promuovere l'integrazione e il 

benessere dei minori non 

accompagnati 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Durata del progetto 

01.09.2025 - 31.10.2026 

 
Paesi partner Germania • 

Italia • Grecia 

 
Erasmus+ KA210-VET 

Partenariato su piccola 

scala 

BENVENUTI A 

EMBRACE UAM! 
• EMBRACE UAM rafforza i sistemi di 

supporto professionale per i minori 

non accompagnati in tutta Europa 

attraverso l'apprendimento tra pari, 

gli scambi di personale, le attività di 

mobilità e la condivisione delle 

migliori pratiche. 

 
• Il partenariato riunisce 

organizzazioni provenienti da 

Germania, Italia e Grecia che 

operano nei settori dei centri di 

accoglienza, dei servizi di 

integrazione, dell'animazione 

giovanile, dell'istruzione e dei 

sistemi di sostegno psicosociale. 

 

• Fin dall’inizio del progetto, il 

consorzio ha realizzato  2  attività di 

mobilità internazionale 
incentrate su approcci innovativi e 

pratiche trasferibili. 

3 OBIETTIVI PRINCIPALI 

 
1 Rafforzare sistemi di sostegno 

olistici e sensibili al trauma per i 

minori non accompagnati. 

 
2 Promuovere l'apprendimento tra pari, la 

mobilità del personale e lo scambio 

transnazionale di buone pratiche. 

 

 
3 Sostenere l’integrazione a lungo 

termine attraverso l’istruzione, 

l’orientamento professionale, il 

sostegno psicosociale e la 

partecipazione alla comunità. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Finanziato dall'Unione Europea. Le opinioni e i pareri espressi sono 

tuttavia esclusivamente quelli degli autori e non riflettono 

necessariamente quelli dell'Unione Europea o dell'Agenzia Esecutiva 

per l'Istruzione e la Cultura (EACEA). Né l'Unione Europea né 

l'EACEA possono essere ritenute responsabili per essi. 



ATTIVITÀ 1 
APPRENDIMENTO TRA 

PARI E JOB SHADOWING 

IN ITALIA 
Roma, Italia | 19-23 gennaio 2026 Ospitato 

da Parsec Cooperativa Sociale

PRATICHE IN ITALIA 

1. Comunicazione familiare attiva e 

riduzione della pressione emotiva: 

ridurre lo stress, l'ansia e le aspettative 

irrealistiche vissute dai minori. 

 

La prima attività di mobilità transnazionale 

ha riunito 15 professionisti provenienti da 

Germania, Italia e Grecia per uno 

scambio di approcci sensibili al trauma e 

basati sulla comunità a sostegno dei 

minori non accompagnati. 

I partecipanti hanno visitato strutture di 

accoglienza, hanno partecipato a 

workshop e hanno scambiato pratiche 

con educatori, psicologi, mediatori 

interculturali, assistenti sociali e 

professionisti dell'integrazione. 

 
PUNTI SALIENTI DELLA MOBILITÀ 

• Hanno partecipato 15 professionisti 

• 3 paesi partner rappresentati 

• Visite in loco alle strutture di 

accoglienza per minori non 

accompagnati 

• Workshop sull'assistenza sensibile 

al trauma 

• Scambio con le parti interessate e le 

istituzioni locali 

• Sviluppate 5 pratiche trasferibili 

 
 
 
 
 

 
VISITE E ATTIVITÀ 
• Centro di accoglienza Colombi per minori 

stranieri non accompagnati 

• Comunità Felix 

• Strutture abitative semi-indipendenti 

• Sistemi di educazione tra pari 

• Workshop sulla gestione dei traumi 

• Dibattiti sul sostegno legale e psicosociale 

• Scambi tra parti interessate e istituzioni 

2. Apertura dei centri di 

accoglienza verso la comunità 

locale: promozione dell’interazione 

tra strutture di accoglienza e 

comunità locali. 

 
3. Educatori tra pari con 

esperienza diretta: sostegno alla 

comunicazione, alla costruzione 

della fiducia e all’empowerment. 

 
4. Transizione graduale verso 

l’autonomia: creazione di percorsi 

di alloggi assistiti, istruzione e 

competenze di vita. 

 
5. Gestione multidisciplinare e 

olistica dell’accoglienza: 

combinazione di sostegno 

psicosociale, assistenza sanitaria, 

istruzione, orientamento legale e 

mediazione interculturale. 



ATTIVITÀ 2 
APPRENDIMENTO TRA PARI 

E JOB SHADOWING IN 

GERMANIA 
Bochum, Germania | 4-8 maggio 2026 

Organizzato da Urbanes Kulturteam Ruhr gGmbH 

La seconda mobilità ha riunito 15 professionisti 

provenienti da Germania, Italia e Grecia e si è 

concentrata sull'integrazione iniziale, 

l'orientamento professionale, l'apprendimento 

delle lingue, la partecipazione alla comunità e i 

sistemi di sostegno interdisciplinari. 

 
PUNTI SALIENTI DELLA MOBILITÀ 

• Visite a iniziative di integrazione e 

sostegno ai giovani 

• Scambio con operatori del settore 

psicosociale e sanitario 

• Focus sull'orientamento 

professionale e l'apprendimento delle 

lingue 

• Workshop sulla cooperazione interdisciplinare 

• Sviluppati 5 approcci trasferibili 

 
 
 
 
 
 
 

 
PRATICHE TEDESCHE 
1. Ecosistema di sostegno locale: 

cooperazione tra centri di accoglienza, enti 

formativi, comuni e servizi psicosociali. 

2. Orientamento professionale: 

aumento della motivazione, della struttura, 

della fiducia e delle prospettive future. 

3. Realtà virtuale per 

l’apprendimento professionale e 

linguistico: simulazioni immersive a 

supporto della preparazione pratica. 

4. Partecipazione alla comunità e 

senso di appartenenza locale: 

coinvolgimento del vicinato per rafforzare 

l’inclusione. 

5. Comprensione interdisciplinare: 

cooperazione tra attori del settore legale, 

educativo, sanitario e psicosociale. 

COSA CI ASPETTA? 

1. Workshop internazionali di formazione per il 
personale 

- Germania | Settembre 2026 
Focus: sostegno psicosociale e informato sul trauma, 

inclusione educativa, orientamento professionale, 

comunicazione interculturale, partecipazione e 

metodologie sensibili alla diversità. 

 

2. Attività di apprendimento tra pari e mobilità 

osservativa - Grecia | Settembre 2026 
Organizzata dall'ONG ZEUXIS, la mobilità finale si 

concentrerà sull'apprendimento osservativo, sui sistemi 

di accoglienza sensibili al trauma, sull'apprendimento 

basato sulla simulazione e sullo scambio di buone 

pratiche. 

 

3. Tavole rotonde e conferenze nazionali | 

Germania, Italia e Grecia 
Gli eventi presenteranno i risultati del progetto, 

rafforzeranno la cooperazione tra le parti interessate e 

sensibilizzeranno sul sostegno olistico per i minori stranieri 

non accompagnati. 

 

PARTNER DEL PROGETTO 
• Urbanes Kulturteam Ruhr gGmbH 

(Germania) 

• Parsec Cooperativa Sociale (Italia) 

• ZEUXIS ONG (Grecia) 

 
Segui EMBRACE UAM online: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=615867 

25071986 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61586725071986
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586725071986
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586725071986
https://www.facebook.com/profile.php?id=61586725071986

